
实验室安全
之

仪器设备的使用安全



实验室安全

仪器设备的安全

 遵守《QP1401A# 仪器设备管理程序》

 大型、精密、贵重仪器必须先进行技术培训，经
考核合格后，方可上机操作使用仪器。

 按要求填写仪器设备预约、使用记录。



玻璃器皿

 不要使用有缺口或裂缝的玻璃器皿——这些器皿轻微用力就会破
碎，应弃于破碎玻璃收集缸中



 在进行减压蒸馏时，应当采用适当的保护措施
（如有机玻璃挡板），可以防止玻璃器皿发生
爆炸或破裂而造成人员伤害。



 持取大的试剂瓶时，不要只取颈部，应用一只手托住底部，或放
在托盘架中。

 对粘结在一起的玻璃仪器，不要试图用力拉，以免伤手。

 不要将加热的玻璃器皿放在过冷的台面上，以防止温度急剧变化
而引起玻璃仪器破碎。

 量筒禁止作为配置溶液的容器。
 原因一：很多溶液配置时产热，导致称量不准确，也有可能造成

量筒底部受热不均与而炸裂
 原因二：大量筒不易使溶液混合均匀，用力摇匀容易发生磕碰。



 连接玻璃管或将玻璃管插在橡胶塞中时，要戴
厚手套。
将玻璃管、温度计插入橡皮塞时，不要用蛮力，
操作者可用管一端蘸取少量水或者甘油润滑剂，
二者反方向边轻轻旋转边用力链接。此时，左
右手拇指指尖的距离不要超过5cm。





 遭遇外伤，应先把碎玻璃从伤处挑出。然后用酒精棉清洗，
涂上红药水、紫药水(或红汞、碘酒)，必要时撒些消炎粉
或敷些消炎膏包扎。

 严重时采取止血措施，送往医院。

 破碎的玻璃器皿要小心地彻底清除——戴上厚手套用
废纸包起来，丢在指定的废物缸里。



离心机

 离心管的配平

 只要离心机配制了盖子，即使是瞬间离心，也
必须加盖！

 离心操作按下“Start”键后不要马上离开，细
心听离心机运转声音是否有异常，有异常声响
立即按“Stop”键中止操作。



确定离心样品放置对称并且离心管、适配器放置
到位。

适配器的放置



 高速离心机用角转子时，离心管内液体最好不
要装满，以免离心时样品形成倾斜面渗透到转
子管腔内腐蚀转子的表层。

 超速离心机，液体必须装满离心管，不能留有
空隙，否则，离心过程中离心管会变形损坏。



电泳仪和电泳槽

 电泳仪通电后，不要临时增加或拨除输出导线插头，以
防短路现象发生。虽然仪器内部附设有保险丝，但短路
现象仍有可能导致仪器损坏。

 不能在通电状态下在电泳槽内取放任何东西，如需要应
先断电，以免触电。

 使用过程中发现异常现象，如较大噪音、放电或异常气
味，须立即切断电源，进行检修，以免发生意外事故。

 小心更换电泳液，小心清洗电泳槽，以防弄断铂金丝。



定位 归位



烘箱

 烘箱严禁烘焙易燃、易爆、易挥发及有腐蚀性的物品。

 烘箱内物品注意摆列不能太密集，以免影响热气流流通。

 底层散热板上不能放置物品，以避免影响热气流向上流动。

 烘箱进行干热灭菌，使用需有人值守，严禁过夜使用。

 塑料制品放入烘箱时，请确认其是否能耐受高温，以免其在高温下熔
解。

 如烘箱发生火灾、爆炸等事故，首先要关闭电源。

 当烘箱进行高温烘焙时（如200℃以上），严禁直接打开箱门。冷空
气突然进入可能是玻璃门以及烘箱内玻璃制品因骤冷而破裂。





微波炉

 忌使用封闭容器：容器在放入微波炉或高压前,应将瓶帽拧松。
在煎煮带壳食物时，也要事先用针或筷子将壳刺破，以免加热后引起
爆裂、飞溅。

 短时间，多次加热。溶解培养基时，切忌不要一下子就把时间
定得很长，以免底部骤热产生的热气瞬间顶破上部未融的琼脂，造成
培养基井喷或者沸腾外溢。

 忌用金属器皿：因为放入炉内的铁、铝、不锈钢、搪瓷等器皿，
微波炉在加热时会与之产生电火花并反射微波，既损伤炉体又加热不
熟食物。

 应使用耐热玻璃、耐热陶瓷等专用器皿。

 安全距离：开启微炉后，人应远离微波炉或人距离微
波炉至少在1米之外。



摇床

 样品牢固固定于摇床。需检验当摇床运转时，样品不会
剧烈甩动后方可离开。

 取样时，如发现有样品缺少（包括塞子掉落）应关闭总

电源，尽可能用镊子等将杂物去除，必要时需拆卸部分
零件进行清理。

 禁止将塑料泡沫制成的管架放入摇床。以免泡沫粒子吸入
风机转轴，导致风机过热而烧毁！

 取出样品时，要关闭转速的电源或者将速度调为0.



注射器





通风橱、超净工作台、生物安全柜

 通风橱，可及时排除有毒烟雾和化学气体，但是它没有装备HEPA
过滤器，不能有效清除微生物介质，一些放置在通风柜内微生物样品
会散播到柜外，污染实验室环境。

 超净工作台通过吹过工作区域的垂直或水平层流空气防止试验品或
产品受到工作区域外粉尘或细菌的污染，从而保护了试验品或产品。
但是一旦微生物样品放置于工作区域，层流空气将把带有微生物介质
的空气吹向前台工作人员而产生危险，使用时需十分注意。

 生物安全柜是为操作原代培养物、菌毒株以及诊断性标本等具有感
染性的实验材料时，用来保护工作人员、实验室环境以及实验品，使
其避免暴露于上述操作过程中可能产生的感染性气溶胶和溅出物而设
计的。



生物安全等级一级（BSL-1）

 代表病原体：麻疹病毒、腮腺炎病毒

 简介：进行试验研究用的物质都是已知的所有特性都
已清楚并且已证明不会导致疾病的多种微生物物质。

 研究通过日常的程序在公开的实验台面上进行。

 不需要有特殊需求的安全保护措施。

 操作人员只需经过基本的实验室实验程序培训并且通
常由科研人员指导。

 在这样的环境下并不需要生物安全柜的存在。

http://baike.baidu.com/view/265243.htm
http://baike.baidu.com/view/37426.htm
http://baike.baidu.com/view/3736.htm
http://baike.baidu.com/view/182409.htm
http://baike.baidu.com/view/13655.htm
http://baike.baidu.com/view/191108.htm


生物安全等级二级（BSL-2）

 代表病原体：流感病毒

 简介：进行试验研究用的物质是一些已知的中等程度
危险性的并且与人类某些常见疾病相关的物质。

 操作者必须经过相关研究的操作培训并且由专业科研
人员指导。

 对于易于污染的物质或者可能产生污染的情况进行预
先的处理准备。

 一些可能涉及或者产生有害生物物质的操作过程都应
该在生物安全柜内进行，在这些条件下最好使用二级
的生物安全柜。

http://baike.baidu.com/view/84307.htm
http://baike.baidu.com/view/50819.htm


生物安全等级三级（BSL-3）

 代表病原体：结核分枝杆菌、狂犬病毒

 简介：进行试验研究的物质一般都是本土或者
外来的有通过呼吸传染使人们致病或者有生命
危险可能的物质。

 需要保护一切在周围环境中等操作者免于暴露
于这些有潜在危险的物质中。

 通常使用二级或者三级的生物安全柜是必需的。

http://baike.baidu.com/view/667526.htm
http://baike.baidu.com/view/554900.htm


生物安全等级四级（BSL-4）

 代表病原体：埃博拉病毒、天花病毒

 简介：进行试验研究的物质是一些非常高危险性并且可以致命的
有毒物质，可以通过空气传播并且现今并没有有效的疫苗或者治
疗方法来处理。

 操作者必须经过熟练的关于进行这种非常高危险性物质研究的培
训，并且应该很熟悉一些相关操作，保护设施，实验室设计等等
方面对于这些高危险性物质的预防。

 必须由在此研究领域非常有经验的科研人员进行指导。

 对于实验室的进出应当严格的进行控制，实验室一定要单独的建
造或者建造在一栋大楼中于其他任何地方都分离开的独立房间内，
并且要求有详细的关于研究的操作手册进行参考。

 三级的生物安全柜是必需的。

http://baike.baidu.com/view/188032.htm
http://baike.baidu.com/view/172187.htm


生物安全柜分级

 生物安全柜 biosafety cabinet, biological safety 
cabinet，一般简称BSC

 一级生物安全柜本身无风机，依赖外接通风管中的风
机带动气流，可保护工作人员和环境而不保护样品。
目前已较少使用。

 二级生物安全柜是目前应用最为广泛的柜型。按规定，
二级生物安全柜依照入口气流风速、排气方式和循环
方式可分为4个级别：A1型，A2型(原B3型),B1型和
B2型。所有的二级生物安全柜都可提供工作人员、环
境和产品的保护。



 A1型安全柜前窗气流速度最小量或测量平均值应至少为0.38m/s。
70%气体通过HEPA过滤器再循环至工作区，30%的气体通过排气
口过滤排除。

 A2型安全柜前窗气流速度最小量或测量平均值应至少为0.5m/s。
70%气体通过HEPA过滤器再循环至工作区，30%的气体通过排气
口过滤排除。

 二级B型生物安全柜均为连接排气系统的安全柜。连接安全柜排气
导管的风机连接紧急供应电源，目的在断电下仍可保持安全柜负
压，以免危险气体泄漏如实验室。其前窗气流速度最小量或测量
平均值应至少为0.5m/s（100fpm）。
 B1型70%气体通过排气口HEPA过滤器排除，30%的气体通过供气口HEPA过

滤器再循环至工作区。

 B2型为100%全排型安全柜，无内部循环气流，可同时提供生物性和化学性的
安全控制。



 三级生物安全柜是为3-4级实验室生物安全等
级而设计的，柜体完全气密，工作人员通过连
接在柜体的手套进行操作，俗称手套箱(Glove 

box)，试验品通过双门的传递箱进出安全柜以
确保不受污染，适用于高风险的生物试验。





超净台也是如此！



酒精灯

 用75%酒精擦拭消毒的物品，尤其是双手，在酒精未
挥发完全以前切勿靠近燃着的酒精灯。

 目前我们使用的不锈钢酒精灯灯芯为石棉纤维，
当这些细小的纤维被吸入人体内，会附着并沉积在肺
部，造成肺部疾病，大家在调整补充灯芯时须做好防
护措施。



高压灭菌锅

 灭菌前

 1. 要检查锅内水位，水位太低应补充蒸馏水
（严禁用自来水），否则可能灭菌到一半显示
缺水状态使灭菌无法继续。

 2. 把排气管（也是排水管）口放入小塑料桶内
（桶内放有少量水以供蒸汽冷却），以免排气
时蒸汽四溅。

 灭菌过程中严禁打开排水阀。



 灭菌结束
 1. 一定要等温度冷却后才能打开锅盖，以免蒸汽烫伤。取出已消

毒的物品时一定要带好手套放置烫伤。个人防护
 2. 如有异常发生（有声音发出，闻到气味，冒烟），请立即切断

电源。联系工程师，排除异常后再继续使用。
 报警显示Er1表示缺水或压力过高，Er4表示盖子未盖好，需检查

盖子，也有可能是内部消毒物品过多。

 其他
 1.合适的除菌方式。
 2.灭菌时容器的盖子要稍稍松口，以免瓶内压力增大，容器损坏。
 3.塑料离心管盖子盖太紧，灭菌后空气骤冷，真空会造成离心管变

形。



Use of Autoclave压力容器的使用







液氮罐

 注意个人防护，防止低温冻伤。

 冻存需使用专用的螺口冻存管。以免因密封性导致液

氮渗入管中，取出管暴露于室温时，液氮迅速转为气态而体积膨胀，
管体崩裂爆炸伤人。



液氮冻伤

 如果只是小液珠飞溅到皮肤上，一般不会形成水泡。

 情况比较严重是，要首先保持受伤部分静止，如果冻
伤的是手和手指，可以把它们放入温度稍稍高于体温
的热水中回暖，或者迅速将手指夹在腋下，然后用经
过消毒处理的干纱布将受伤部位包好，立刻寻求医疗
处理。

 注意：小心不要把冻伤的水泡弄破。


